Wasser im Haushalt

Anforderungen

wurden versché

Trinkwasser gehtrt zu den wich-
tigsten Lebensmitteln des Men-
s¢hen, Wir bendtigen davon ca.
150 Liter pro Kopf und Tag, Je-
doch nur etwa 2 Liter zum Trinken
und Kochen. Fast 60 Liter ver-
braucht jeder von uns tiglch zur
Karperpflege und 10 Liter zum
Geschirspillen.

Seit Beginn des Jahres 2002 ist in
Deutschland  eine  wvollstindig
iiberarbeitete Trinkwasserverovd-
nung in Kraft. Darin wird festge-
legt, dali dic hygienischen und
chemischen Parameter nicht nur
am Ausgang des Wasscrwerkes,
gomdern auch am Zapfhahn des
Endverbranchers einzubalten sind,
Filr Wasser, welches in Tanks ge-
lagert werden mul und dann ahge-
geben wird, 7.B. in Flugrengen,
Bahnen und auf Schiffen gelten
noch schirfere Richtlinien. Was-
ser, das fiir die Korper- und Wi-
schereinigung  verwendet wird,
muff ebenfalls als Trinkwasser ein-
gestuft werden, Durch regelmiili-
ge Untersuchungen soll die Ein-
haltung des Grenzwertes fiir Bak-
terien nachgewiesen werdean.

Es gilt nunmehr, zentrale Erwiir-
mungsanlagen der Hauosinstalla-
tionen pericdisch auf Legionellen
untersuchen zu lassen,

Weeen der Gefahr von Erkrankun-
gen, die aul verunrsinigtes Trink-
wasger zuriickzufiihren sind, und
hiufig aus den Hausinstallationen
stammen (z.B. Legionellen oder
fikale Bakterien), werden ver-

stirkt  behirdliche  Kontrollen
durchgefibrt.
Darilber hinaus bestehen  aber

aunch Untersuchungspflichten fiir
Wasscrversorgungsanlagen  und
Anlagen der Hawsinstallationen,
aus denen Wasser an die Offent-
lichkeit abgegeben wird. Solche
Untersuchungen miissen fortan
hiinfiger durchgefithet werden.,
Auberdem ist festgelegt worden,
dali die Behdrden dber Abwei-
chung bei den Grenzwerten im
Wasser die Bevilkerung informie-
ren miissen und ggf, MaBnahmen
zum Schulz vor Erkrankungen an-
histen sollten.

Es wird hier gepriift, ob die gefor-
derte Cuualitiit aunch wirklich ein-
gehalten wird, wenn das Wasser
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ans der Leitung des Verbranchers
flieft. Solche Kontrollen sind
wichtig bei Neu- und Umbauten
von Leitungen oder bei lngeren
Pausen, z.B. wenn Wohnriume
leer stehen. Auch MNutzer wvon
Erunnen sollten ihre Wassergua-
latit regelmibig Oberprifen lassen,
Ceeignet dafilr sind sugelassene
{akkreditierte) Priflabore fiir alle
hygienischen  Untersuchungen
nach der Trinkwasser-Verordnung.
In cinigen Haushalten werden
Wasserfilter benutzt, dic hiefig
gut geeignet scheinen, bestmmie
chemische Schadstoffe aus den
Wasserleitungen zuriickzuhalten.
Es hat sich aber gezeizt, dal die
hygienische Cualitan des Wassers
dabei  wverschlechiert wird  und
mehr Bakterien im Wasser vorhan-
den sind als ohne Filter. Die Her-
steller raten zum regelmifizen
Wechsel der Filler, Die Grenzwer-
te sind aber hiufig schon vor dem
Ablauf der Frist diberschritten.
Durch die Analyse des Wassers
kimnen solche Probleme vermie-
den werden.

Besonders wichtig isr es, die (Qua-
litdt seines Trinkwassers zu ken-
nen, wenn daraus z.B. Eiswilrfel
gemacht werden oder wenn das
Wasser zur Zubereitung von Spei-
s eingeserzl wird.



